Pédagogische Hochschule Thurgau. Lehre Weiterbildung Forschung

Binationales Zentrum Frilhe Kindheit

Informationen zum Eltern-Café+

Wer sind wir?

Die Angebote des Eltern-Café+ werden im Rahmen des Masterstudiengangs Friihe Kindheit an der
Padagogischen Hochschule Thurgau durchgefiihrt. Die Studierenden des Masterstudiengangs wer-
den zu Expert:innen der Frithen Kindheit ausgebildet. Viele von ihnen bringen bereits umfassende
praktische Erfahrung in der Arbeit mit Kindern, Eltern und Fachpersonen mit. Dieses Potential moch-
ten wir den Eltern und Fachpersonen im Thurgau durch das Eltern-Café+ zur Verfligung stellen und
zeitgleich den Studierenden die Moglichkeit geben, ihr Wissen in die praktische Anwendung zu brin-
gen und weitere Erfahrungen zu sammeln. Die Mitarbeit am Eltern-Café+ ist flr die Studierenden

freiwillig, die Mitarbeit wird im sog. Wahlbereich (Schlisselqualifikationen) angerechnet.

Worum geht es uns?

Wir mochten ein niederschwelliges Beratungsangebot flir Eltern und Fachpersonen im Thurgau
schaffen. Fragen rund um die kindliche Entwicklung, Erziehung oder sonstigen padagogische Themen
kénnen Uber unterschiedliche Kanale an uns herangetragen werden. Innerhalb der Beratung legen
wir Wert auf eine respektvolle und ressourcenorientierte Zusammenarbeit. Da wir davon ausgehen,
dass es fiir die Erziehung und den Familienalltag kein allgemeingiiltiges Patentrezept gibt, gehen wir
individuell auf jedes Anliegen ein.

Dabei ist uns auch die Zusammenarbeit mit weiteren Angeboten im Thurgau wichtig.

Was bieten wir an?

Fiir Eltern bieten wir unterschiedliche Mdéglichkeiten mit uns in Kontakt zu kommen: Neben einem
wochentlichen Café Nachmittag, mittwochs in der Ludothek in Kreuzlingen, bieten wir eine wochent-
liche Zoom-Beratung (dienstags) sowie eine Beratung tber E-Mail an.

Dabei darf es um alle Themen gehen, welche Eltern in ihrem Alltag beschéaftigen. Von Fragen zur
kindlichen Entwicklung Gber Erziehungsfragen bis zu Fragen zu Betreuungsmaglichkeiten und vielem
mehr. Unser Schwerpunkt liegt auf der frithen Kindheit (bis ca. 5 Jahre).

Fiir Fachpersonen der unterschiedlichen Bereiche der friihen Kindheit bieten wir ab 2024 eine E-Mail
Beratung sowie individuell vereinbarte Zoom-Beratungen an. Hierbei steht der professionelle Alltag

mit den Kindern sowie alle Fragen und Herausforderungen die sich dabei ergeben im Zentrum der

Beratung.
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Zusammenarbeit mit weiteren Angeboten im Thurgau

Uns ist es ein grofRes Anliegen die verschiedenen Angebote im Thurgau in unsere Beratungen einzube-
ziehen. Wir versuchen stets gut ber jegliche Angebote informiert zu sein und arbeiten dafiir mit ‘Rat
und Tat’ zusammen, um Eltern bei Bedarf die passenden Angebote naher zu bringen. Es ist uns ein

Anliegen Synergien zu nutzen und gemeinsam fiir ein familienfreundliches Thurgau zu arbeiten.
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